Расписание уроков для обучающихся начального общего образования
МБОУ Малиновской СОШ на 2025-2026 учебный год.
	дни
	
	2 класс
	
	3 класс
	
	4 класс

	
	
	предмет
	
	предмет
	
	предмет
	

	
	
	Разговоры о важном
	
	Разговоры о важном
	
	Разговоры о важном
	

	понедельник
	1
	русский язык
	7
	литературное чтение
	5
	русский язык
	7

	
	2
	математика
	8
	математика
	8
	Труд (технология)
	2

	
	3
	литературное чтение
	5
	физическая культура
	1
	математика
	8

	
	4
	Труд (технология)
	2
	русский язык
	7
	литературное чтение
	5

	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	22
	
	21
	
	22

	вторник
	
	литературное чтение
	5
	литературное чтение
	5
	литературное чтение
	5

	
	
	математика
	8
	математика
	8
	математика
	8

	
	
	физическая культура
	1
	Труд (технология)
	2
	русский язык
	7

	
	
	русский язык
	7
	английский язык
	7
	окружающий мир
	6

	
	
	музыка
	3
	русский язык
	7
	музыка
	3

	
	
	
	24
	
	29
	
	29

	среда
	
	литературное чтение
	5
	математика
	8
	русский язык
	7

	
	
	математика
	8
	окружающий мир
	6
	математика
	8

	
	
	русский язык
	7
	русский язык
	7
	английский язык
	7

	
	
	английский язык
	7
	физическая культура
	1
	ОРКСЭ
	6

	
	
	физическая культура
	1
	литературное чтение
	5
	литературное  чтение
	5

	
	
	
	28
	
	27
	
	33

	четверг
	
	окружающий мир
	6
	окружающий мир
	6
	русский язык
	7

	
	
	русский язык
	7
	математика
	8
	физическая культура
	1

	
	
	математика
	8
	русский язык
	7
	математика
	8

	
	
	литературное чтение
	5
	ИЗО
	3
	окружающий мир
	6

	
	
	В.Д. функциональная грамотность
	
	В.д. функциональная грамотность
	
	литературное чтение
	5

	
	
	
	26
	
	24
	
	27

	пятница 
	
	русский язык
	7
	 русский язык
	7
	русский язык
	7

	
	
	Факультатив Занимательная математика
	
	литературное чтение
	5
	английский язык
	7

	
	
	окружающий мир
	6
	английский язык
	7
	физическая культура
	1

	
	
	 ИЗО
	3
	музыка
	3
	ИЗО
	3

	
	
	английский язык
	7
	Факультатив Занимательная математика
	
	В.Д. функциональная грамотность
	

	
	
	
	23
	
	22
	
	18

	
	
	
	23
	
	23
	
	23



                                









Расписание уроков для обучающихся основного общего образования
МБОУ Малиновской   СОШ на 2025-2026 учебный год. 
	дни
	урок
	       5  класс
	6  класс
	7  класс
	8  класс
	9 класс

	
	предмет
	
	предмет
	
	предмет
	
	предмет
	
	предмет
	

	понедельнк
	
	разговоры о важном
	-
	разговоры о важном
	-
	разговоры о важном
	-
	разговоры о важном
	-
	разговоры о важном
	-

	
	1
	история
	5
	русский язык
	12
	алгебра
	10
	алгебра
	9
	биология
	7

	
	2
	математика
	10
	математика
	13
	русский язык
	11
	ОБЗР
	3
	русский язык
	6

	
	3
	информатика
	4
	литература
	6
	физическая культура
	2
	химия
	10
	алгебра
	7

	
	4
	литература
	4
	физическая культура
	4
	физика
	8
	история
	8
	английский язык
	9

	
	5
	русский язык
	8
	английский язык
	11
	Э/к
Азбука безопасности
	
	обществознание
	5
	география
	5

	
	6
	В.д функциональная грамотность
	
	музыка
	1
	география
	6
	литература
	4
	физика
	13

	
	7
	
	
	
	
	
	
	Э/к по обществознанию
	
	Подготовка к ОГЭ по русскому языку
	

	
	итог
	
	31
	
	47
	
	37
	
	39
	
	47

	Вторник
	1.
	история
	5
	русский язык
	12
	русский язык
	11
	биология
	7
	английский язык
	9

	
	2.
	музыка
	2
	английский язык
	11
	геометрия
	12
	информатика
	7
	физическая культура
	2

	
	3.
	русский язык
	8
	история
	8
	э/к
Экология растений
	7
	английский язык
	8
	геометрия
	8

	
	4.
	физическая культура
	3
	математика
	13
	история
	6
	физика
	9
	география
	5

	
	5.
	английский язык
	9
	Труд технология
	3
	литература
	4
	русский язык
	7
	химия
	12

	
	6.
	математика
	10
	Э/К
Азбука безопасности
	
	физика
	8
	география
	6
	литература
	7

	
	7.
	
	-
	
	
	Труд технология
	2
	геометрия
	10
	русский язык
	6

	
	
	
	
	
	
	
	
	Внеурочная деятельность
функциональная грамотность
	
	Внеурочная деятельность
функциональная грамотность
	

	
	итог
	
	37
	
	47
	
	50
	
	54
	
	49

	среда
	1.
	английский язык
	9
	русский язык
	12
	алгебра
	10
	алгебра
	9
	информатика
	7

	
	2.
	математика
	10
	математика
	13
	биология
	7
	русский язык
	7
	история
	10

	
	3.
	русский язык
	8
	история
	8
	Вероятность и статистика
	10
	химия
	10
	ОБЗР
	3

	
	4.
	география
	7
	русский язык
	12
	Русский язык
	11
	география
	6
	алгебра
	7

	
	5.
	ИЗО
	3
	Труд технология
	4
	английский язык
	10
	ВИС
	9
	литература
	7

	
	6.
	литература
	4
	биология
	8
	физическая культура
	2
	Труд технология
	1
	физика
	13

	
	7.
	
	
	
	
	музыка
	
	Физическая культура
	2
	Внеурочная деятельность
Подготовка к ОГЭ
По математике
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	итог
	
	41
	


	57
	
	50
	



	44
	
	60

	четверг
	1.
	математика
	10
	информатика
	4
	геометрия
	12
	биология
	7
	история
	10

	
	2.
	история
	4
	Русский язык
	12
	Русский язык
	11
	английский язык
	8
	геометрия
	8

	
	3.
	русский язык
	8
	математика
	13
	история
	8
	
геометрия
	10
	физическая культура
	2

	
	4.
	литература
	4
	Английский язык
	11
	Труд (технология)
	2
	история
	8
	ВИС
	7

	
	5.
	биология
	10
	литература
	6
	Английский язык
	10
	география
	6
	обществ
	5

	
	6.
	физическая культура
	3
	география
	7
	ИЗО
	1
	Русский язык
	7
	Английский язык
	9

	
	7.
	
	
	Россия-мои горизонты
	
	Россия-мои горизонты
	
	физическая культура
	2
	Россия-мои горизонты
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	Россия-мои горизонты
	
	
	

	
	итог
	
	39
	
	53
	
	42
	
	43
	
	41

	пятница 
	1
	математика
	10
	математика

	13
	английский язык
	10
	литература
	4
	биология
	7

	
	2
	Азбука безопасности
	
	Русский язык
	12
	информатика
	4
	алгебра
	9
	алгебра
	7

	
	3
	Русский язык
	8
	Физическая культура
	4
	алгебра
	10
	музыка
	1
	физика
	13

	
	4
	Английский язык
	9
	литература
	6
	история
	6
	Э/к
Решение текстовых задач
	
	Труд технология
	4

	
	5
	Труд технология
	4
	ИЗО
	3
	литература

	4
	физика
	9
	литература
	7

	
	6
	Труд технология
	4
	история
	8
	география
	6
	Английский язык
	8
	химия

	12

	
	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	русский язык
	6

	
	итог
	
	35
	
	36
	
	40
	
	31
	
	

	
	всего
	
	29
	
	30
	
	32
	
	33
	
	33




                                                                     Утверждаю: 
                                                     Директор МБОУ Малиновской СОШ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
                                                      _________/В.Ш.Симонян /                                                                                                                                                                        
	приказ № 53 от 28.08.2025

Расписание уроков для обучающихся среднего общего образования
МБОУ Малиновской   СОШ на 2025-2026 учебный год. 10 класс .Социально-экономический профиль
	
дни
	урок
	10 класс

	
	
	предмет
	шкала трудности

	понедельник
	
	Разговоры о важном
	

	
	1.
	английский язык
	8

	
	2.
	обществознание
	5

	
	3.
	алгебра
	10

	
	4.
	информатика
	6

	
	5.
	Вероятность и статистика
	10

	
	6.
	физическая культура
	1

	
	7
	география
	3

	
	8
	
	

	
	итог
	
	43

	вторник
	1.
	биология
	7

	
	2.
	русский язык
	9

	
	3.
	химия
	11

	
	4.
	литература
	8

	
	5.
	геометрия
	11

	
	6.
	английский язык
	8

	
	7.
	история
	5

	
	
	
	

	
	итог
	
	51

	среда
	1.
	обществознание
	5

	
	2.
	физика
	12

	
	3.
	геометрия
	11

	
	4.
	алгебра
	10

	
	5.
	физика
	12

	
	6.
	Индивидуальный проект
	

	
	7.
	русский язык
	9

	
	
	
	

	
	итог
	
	71

	четверг
	1
	литература
	8

	
	2
	геометрия
	11

	
	3
	Английский язык
	8

	
	4
	алгебра
	10

	
	5
	физическая культура
	1

	
	6
	обществознание
	5

	
	7
	Э/кПодготовка к ЕГЭ по русскому языку
	9

	
	
	В.д.Россия-мои горизонты
	

	
	итог
	
	52

	пятница 
	1
	обществознание
	10

	
	2
	Э/кИзбранные вопросы биологии
	7

	
	3
	алгебра
	5

	
	4
	ОБЗР
	2

	
	5
	история
	5

	
	6
	литература
	8

	
	7
	В.д функциональная грамотность
	

	
	итог
	
	42

	
	всего
	
	34

	
	Вне.д
	
	2



	дни
	урок
	1класс   1 четверть(1,3,5,7)
	
	1класс   1 четверть(2,4,6,8)
	
	1 класс 2 четверть
	
	Второе полугодие
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Разговоры о важном
	
	Разговоры о важном
	
	Разговоры о важном
	
	Разговоры о важном
	

	понедельник

	1.
	литературное чтение
	5
	литературное чтение
	5
	литературное чтение
	5
	литературное чтение
	5

	
	2.
	русский язык
	7
	русский язык
	7
	математика
	8
	математика
	8

	
	
	динамическая пауза
	
	динамическая пауза
	
	динамическая пауза
	
	динамическая пауза
	

	
	3.
	ИЗО
	3
	музыка
	3
	Труд(технология)
	2
	физическая культура
	1

	
	4.
	
	
	
	
	русский язык
	7
	русский язык
	7

	
	итог
	
	15
	
	15
	
	22
	
	21

	вторник
	1.
	литературное чтение
	5
	литературное чтение
	5
	литературное чтение
	5
	литературное чтение
	5

	
	2.
	русский язык
	7
	русский язык
	7
	русский язык
	7
	русский язык
	7

	
	
	динамическая пауза
	
	динамическая пауза
	
	динамическая пауза
	
	динамическая пауза
	

	
	3.
	математика
	8
	математика
	8
	математика
	8
	математика
	8

	
	4.
	
	
	
	
	ИЗО
	2
	Труд (технология)
	2

	
	5.
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	итог
	
	20
	
	20
	
	23
	
	22

	среда
	1.
	литературное чтение
	5
	математика
	8
	литературное чтение
	5
	литературное чтение
	5

	
	2.
	русский язык
	7
	русский язык
	7
	русский язык
	7
	русский язык
	7

	
	
	динамическая пауза
	
	динамическая пауза
	
	динамическая пауза
	
	динамическая пауза
	

	
	3.
	математика
	8
	Труд (технология)
	2
	математика
	8
	математика
	8

	
	4.
	
	
	
	
	окружающий мир
	6
	окружающий мир
	6

	
	5.
	
	
	
	
	
	
	физическая культура
	1

	
	итог
	
	20
	
	17
	
	26
	
	27

	четверг
	1
	литературное чтение
	5
	русский язык
	7
	окружающий мир
	6
	окружающий мир
	6

	
	2
	русский язык
	7
	литературное чтение
	5
	математика
	8
	математика
	8

	
	
	динамическая пауза
	
	динамическая пауза
	
	динамическая пауза
	
	динамическая пауза
	

	
	3
	физическая культура
	1
	физическая культура
	1
	русский язык
	7
	русский язык
	7

	
	4
	функциональная грамотность
	
	функциональная грамотность
	
	физическая культура
	1
	ИЗО
	3

	
	5
	
	
	
	
	функциональная грамотность
	
	функциональная грамотность
	

	
	итог
	
	13
	
	13
	
	22
	
	24

	пятница 
	1
	математика
	7
	математика
	7
	литературное чтение
	5
	литературное чтение
	5

	
	2
	физическая культура
	1
	физическая культура
	1
	физическая культура
	1
	физическая культура
	1

	
	
	динамическая пауза
	
	динамическая пауза
	
	динамическая пауза
	
	динамическая пауза
	

	
	3
	окружающий мир
	6
	окружающий мир
	6
	русский язык
	7
	русский язык
	7

	
	4
	
	
	
	
	музыка
	3
	музыка
	3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3

	
	итог
	
	14
	
	14
	
	16
	
	19

	
	всего
	
	15
	
	15
	20
	
	21
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